
Menu / Speisekarte





ISCHITANA

nach Art der Insel Ischia
im Golf von Neapel

Die Restaurants der Insel Ischia sind auf die Küche des 
Golfes spezialisiert, mit viel frischem Fisch, Krustentieren 
und Meeresfrüchten, aber auch mit ganz spezifisch 
ischitanischen Spezialitäten, wie Kaninchen nach Jägerart 
(Coniglio alla cacciatora) und Bruschetta al pomodoro: 
geröstetes Weißbrot mit frischen, köstlichen kleinen 
Tomaten. Auch saftig gegrillte Sardinen werden zum 
Highlight einer Mahlzeit. Vorspeisen - immer frisch 
zubereitet aus einer Vielzahl von typischen Ischia Gemüsen: 
Auberginen und Paprika, Mangold und Spinat, Zucchini und 
Brokkoli, Artischocken und vieles mehr.

Gleich gegenüber der Bucht liegt Neapel, der Geburtsort der 
Pizza. Deshalb finden Sie auf Ischia auch viele hervorragende 
Pizzabäcker.

ISCHITANA verwöhnt Sie mit der typischen 
Gastfreundschaft der Insel Ischia und den kulinarischen 
Spezialitäten des Golfs von Neapel. Wir bieten aber auch 
moderne italienische Küche auf hohem Niveau.
 



Die Kirche Santa Maria del Soccorso in Forio

Ischia, eine italienische Insel, ist mit 46 km² 
die größte Insel im Golf von Neapel. 
Der Inselumfang liegt bei ca. 34 km. 
Die Insel hat 62.000 Einwohner.

Durch den vulkanischen Ursprung ist Ischia
für seine Thermalbäder berühmt.

Ischia Porto, die Hauptstadt von Ischia, 
ist der wirtschaftliche Mittelpunkt der Insel. 

Hier wird auch der wesentliche Fährverkehr 
zwischen der Insel und dem Festland abgewickelt.

Mit vielen Hotels, Bed & Breakfast und 
Ferienwohnungen zur Auswahl, ist Ischia
voller Leben. Seine kosmopolitische Atmosphäre 
macht es zu einem must-see für jeden Besuch in 
der Gegend von Neapel.



ANTIPASTI & ZUPPE

Vorspeisen - Suppen

BURRATA CON TRIS POMODORO / 13,50

CARPACCIO DI MANZO / 13,50
Carpaccio vom Rind

VITELLO TONNATO / 13,90
Kalbfleisch in Thunfischsauce

CREMA DI PROMODORO / 7,50
Tomatencremsuppe

TRIS BRUSCHETTA / 9,50

INSALATA

Salate

INSALATA DI POMODORO / 8,00
Tomatensalat mit Zwiebeln und Oliven

INSALATA MISTA / 8,00
Gemischter Salat

INSALATA CON TACCHINO / 12,90
Gemischter Salat mit Putenstreifen

INSALATA DELLO CHEF / 12,50
Gemischter Salat mit Mozzarella und Thunfisch

INSALATA FUNGHI / 11,00
Gemischter Salat mit Champingnons und 
gehobeltem Parmesan (Grana)

INSALATA SALMONE / 16,50
Lachsstreifen

PASTA

Nudelgerichte

SPAGHETTI AGLIO E OLIO / 9,90
Knoblauch und Öl

SPAGHETTI NAPOLI / 9,90
Tomatensauce

SPAGHETTI BOLOGNESE / 12,90
Hackfleischsauce

SPAGHETTI CARBONARA / 12,90
Bauchspeck und Ei

PENNE ARRABBIATA / 11,90
Scharfe Tomatensauce

TAGLIATTELE ALL´EMILIANA / 12,90
Vorderschinken, Champignon und Erbsen in 
Sahnesauce

SPAGHETTI AGLI SCAMPI / 15,90
Garnelen

RIGATONI QUATTRO FORMAGGI / 12,50
Verschiedene Käsesorten

LASAGNA AL FORNO / 12,90
Fleischsauce überbacken

RIGATONI AL FORNO / 12,90
Vorderschinken, Champignon und Erbsen und 
Bolognese und Sahne



VALTELLINA  / 13,90
Bresaola, Parmesan, Rucola 

QUATTRO FORMAGGI / 11,90
Verschiedene Käsesorten

CAPRICCIOSA / 11,90
Salami2, Sardellen, Peperoni, Champignons, 
schwarze Oliven1

TONNO  / 12,50
Thunfisch und Zwiebeln	

VEGETARIANA / 11,90
Verschiedene Gemüse

MONICA / 12,90
Scharfe Salami, Peperoni

DOC / 12,90
Kirschtomaten, Büffelmozzarella und Rucola

CON TUTTO / 12,90
Vorderschinken, Salami, Pilze, Peperoni, 
Artischocken, Schwarze Oliven

MARINARA / 15,90
Meeresfrüchte

SPECIALE / 14,50
Schinken nach Parma Art, Rucola und 
gehobelter Parmesan (Grana)

FLOH / 13,50
Salsiccia, Gorgonzola, Kartoffeln	

JESSICA  / 13,90
Ziegenkäse, Walnuß, Feigen, getrocknete Tomaten

FANTASIA / 13,90
Birne, Gorgonzola, Salsiccia

AUMM AUMM / 13,90
getrocknete Tomaten, Burratakäse, scharfe Salami

CINGHIALE / 17,90
schwarze Trüffel aus Norcia, toskanische Salsiccia

PIZZE

Alle Ausser Pizza Pane mit Mozzarella & Tomaten

PIZZA PANE / 6,00
Tomaten und Knoblauch

MARGHERITA / 9,00
Käse und Tomaten

SALAME / 11,00
Salami2

PROSCIUTTO / 11,00
Vorderschinken2	

FUNGHI	 / 11,00
Champignons

NAPOLI	 / 11,00
Sardellen

SAPORITA / 12,50
Vorderschinken und Salami

REGINA / 12,50
Vorderschinken2 und Champignons

HAWAII	  / 11,50
Vorderschinken2 und Ananas

ROMANA / 12,00
Champignons und Salami

VULCANO / 11,90
Vorderschinken2 und Ei	

NOSTRANA / 12,50
Vorderschinken2, Champignons und Peperoni

QUATTRO STAGIONI / 12,50
Vorderschinken2, Champignons, Artischocken, 
schwarze Oliven1

BOLOGNESE / 11,90
Bologneseragout, Zwiebeln

TEUTONICA / 11,50
Vorderschinken, Pilze, Mais, Sahnesoße

DELLO CHEF / 13,00
Kirschtomaten, Pesto, Burratakäse

DELIZIOSA / 13,50
Mascarpone, Parmaschinken 

Peperoni, schwarze Oliven, Artischocken, Vorderschinken, Salami / 1,00
alle weiteren Zutaten: Käse, Thunfisch, Mozzarella, roher Schinken, Gorgonzola / 2,00

EXTRA ZUTATEN



Änderungen vorbehalten         
1- geschwärzt, 2- Antioxydantien

PINSA NAPOLI / 11,90
Sardellen

PINSA MARINARA / 14,90
Meeresfrüchte

PINSA VEGETARIANA / 10,90
verschiedene Gemüsesorten 

PINSA FLO / 12,50
Salsiccia, Gorgonzola, Kartoffeln

PINSA STRAVAGANTE / 13,50
Schafsalami, Feigen, Walnüssen, Teleggiokäse

PINSA CON TUTTO  / 12,90
mit Allem

PINSA FANTASIA / 12,90
Birne, Gorgonzola, Salsiccia

PINSA BOLOGNESE / 12,50
Bologneseragout, Zwiebeln

PINSA QUATTRO FORMAGGI / 12,50
verschiedene Käsesorten

PINSA DELIZIOSA / 14,00
Mascarpone, Parmaschinken

PINSA TEUTONICA  / 11,90
Vorderschinken2, Pilze, Mais, Sahnesauce

PINSA VALTELLINA  / 14,90
Bresaola, Parmesan, Rucola

PINSA NUTELLA / 9,90
Nutella

PINSA MONTENEGRO / 18,90
Trüffel, Salsiccia

PINSA JESSICA / 13,50
Ziegenkäse, Walnuss, Feigen, getrocknete Tomaten

PINSA CARRETTIERA / 12,90
Thunfisch, Zwiebeln, Kapern, Oliven

PINSA QUATTRO STAGIONI  / 12,90
Vorderschinken, Champignons, Artischocken, Oliven

 NEU - PINSA - NEU

Herzhafte italienische Focaccia,
besthend aus 4 verschiedenen mehlsorten (weizen, soja, griess und reis)

PINSA FUNGHI / 11,50
Champignons

PINSA DOC / 13,50
Kirschtomaten, Büffelmozzarella und Rucola

PINSA CAPRICCIOSA / 13,50
Salami2, Sardellen, Peperoni, Champignons, 
schwarze Oliven1

PINSA VULCANO / 11,90
Vorderschinken2 und Ei 

PINSA SALAME / 11,00
Kochsalami

PINSA SAPORITA / 11,90
Vorderschinken2 und Salami2 

PINSA DELLO CHEF / 13,90
Kirschtomaten, Pesto, Burratakäse

PINSA HAWAII	  / 11,50
Vorderschinken2 und Ananas

PINSA ROMANA / 11,90
Champignons und Salami

PINSA SALSICCIA / 12,90
Salsiccia und Rucola

PINSA NOSTRANA / 12,50
Vorderschinken2, Champignons und Peperoni

PINSA AUMM AUMM / 13,50
getrocknete Tomaten, Burratakäse, scharfe Salami	

PINSA TONNO / 12,90
Thunfisch, Zwiebeln

PINSA MARGHERITA / 10,00
Käse, Tomaten

PINSA PROSCIUTTO / 11,90
Vorderschinken2

PINSA REGINA / 12,90
Vorderschinken2, Champignons

PINSA MONICA / 13,50
scharfe Salami aus Kalabrien, Peperoni



PIATTI DI PESCE

Fischgerichte

PIATTI DI CARNE

Fleischgerichte

BABY CALAMARI / 24,90
Tintenfisch vom Grill

DORADE / 25,50
vom Grill

FISCHTELLER  / 29,90

PICCATA LOMBARDA / 21,50
Medallions in Zitronensoße

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA / 23,50
Medallions mit Schinken nach Parma Art und Salbei

SCALOPPINE CAPRESE / 21,50
Medallions mit Buffalo Mozzarella und Tomaten

GORGONZOLA / 6,20

PARMIGIANO / 6,20

GEMISCHTE KÄSEPLATTE / 12,50

FORMAGGI

Käse

DOLCI

Nachspeisen

TARTUFO SCURO / 6,00

TIRAMISU / 7,00

Beachten Sie bitte auch unsere aktuellen Angebote auf der Schiefertafel!



APERITIVI

Aperitifs

20cl 
HUGO 			   7,50

APEROL SPRITZ	 8,00

10cl 
CRODINO (alkoholfrei)	 5,00

PROSECCO (Glas)   	 5,90

CAMPARI AMALFI 	 8,00

BEVANDE

Alkoholfreie Getränke

TAFELWASSER			   0,50 l	 4,00

STILLES WASSER (AcquaPanna)	0,50 l	 4,50
				    0,75 l	 7,00

SAN PELLEGRINO		  0,50 l	 4,50
				    0,75 l	 7,00

ZITRONENLIMONADE		  0,25 l	 2,90
				    0,40 l	 4,50

FANTA	 			   0,25 l	 3,00
				    0,40 l	 4,80

COCA COLA	 		  0,25 l	 3,00 
				    0,40 l	 4,80

APFELSCHORLE VOM FASS	 0,25 l	 3,00 
				    0,40 l	 4,80

SPEZI VOM FASS	 	 0,25 l	 3,00 
				    0,40 l	 4,80

JOHANNISBEERSCHORLE	 0,25 l	 3,00 
				    0,40 l	 4,80

Warme Gertänke

ESPRESSO 			   2,50

DOPPELTER ESPRESSO	 	 3,80
	
ESPRESSO CORRETTO		  3,90

CAPPUCCINO	 		  3,60

Zusatzstoffe die in Getränken enthalten sein können:
Coffein, Süßungsmittel, Farbstoffe, Antioxidationsmittel, Konservierungsstoffe



DIGESTIVI

Spiritosen

AMARETTO 			   4,00

AVERNA 			   4,50
	
RAMAZZOTTI			   4,50

SAMBUCA			   4,00
		
FERNET		 		  4,00

WILLIAMSBIRNE      		  4,00

VECHIA ROMAGNA		  4,90

GRAPPA DELLA CASA		  4,50

BIRA ALLA SPINA

Bier vom Fass

SCHWEIGER HELLES EXPORT	 		  0,25 l 	 3,00	
						      0,50 l	 5,00

SCHWEIGER SCHMANKERL WEISSE		  0,50 l	 5,50

SCHWEIGER SCHMANKERL WEISSE – dunkel*	 0,50 l	 5,50 

SCHWEIGER SPORT WEISSE – leichte Weisse*	 0,50 l 	 5,20 

SCHWEIGER WEISSBIER (alkoholfrei)		  0,50 l	 4,90

SCHWEIGER PREMIUM PILSNER*		  0,33 l	 4,00

RADLER					     0,50 l	 4,90

SCHWEIGER ALKOHOLFREIES HELLES		  0,50 l	 4,90 

*aus der Flasche

VINI APERTI

Offene Weine

Rotwein

SIZILIEN NERO D’AVOLA	 0,25 l 	 7,50

Weiswein

PINOT GRIGIO			   0,25 l	 7,50

Mehr Auswahl und die Weine des Monats finden Sie auf unserer Weinkarte!

Fragen Sie nach unserer Grappa Karte!



Sehr geehrte Gäste!

Wir betrachten es als unsere größte Pflicht, all die Gaben, die uns die 
Natur in so reichem Maße zur Verfügung stellt, zu nutzen und nach 
bestem gastronomischen Wissen zuzubereiten. 

Wir hoffen, auch Ihren Geschmack getroffen zu haben. Wir möchten 
Sie als Freunde des Hauses stets zuvorkommend bedienen und hoffen, 
Sie hatten einen angenehmen Aufenthalt im ISCHITANA!

Vielen Dank für Ihren Besuch!

ISCHITANA



www.ischitana.de


